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Indications for Use Statement
• Protection of teeth and restorations from injury

due to bruxism or clenching.

• Temporary relief of muscle tension, headaches
and pain associated with bruxism or clenching.

• Temporary treatment of acute jaw joint and
muscle sprain/strain along with the relief of
associated headaches and pains.



32

Manufacture
Fabricante
Fabricant
Fabricante
Produttore
Hersteller
Fabrikant
Truer Medical, Inc. 
An ISO 13485 Registered Co. 
1050 N. Batavia Ave. Suite C
Orange, California 92867 USA 

Advena Ltd. 
Pure Offices
Plato Close, 
Warwick CV34 6WE UK 

Use by
Su uso per
Utilisation par les
Validade
Da usare entro  
Die Nutzung durch
Houdbaar to

Date of manufacture
Fecha de fabricación
Date de fabrication
Data de fabrico
Data di produzione  
Datum der Herstellung
Datum van fabricage

Batch Code
Código de lote
Code de lot
Código do lote
Codice lotto
Batch Code
Batch Code

See instructions for use
Ver las instrucciones
Voir les instructions pour l’utilisation
Veja as instruções de utilização
Vedere le istruzioni per l’uso
Siehe Gebrauchsanweisung
Zie de instructies voor het gebruik

10° C - 24° C
50° F - 75° F
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To Reorder go to:  
QuickSplint.com  

or CALL 1-800-760-0526
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Anweisungen für den Verschreibenden
Therapeutische Indikationen
• Schutz von Zähnen und Restaurationen vor Verletzung durch

Bruxismus oder Pressen.

• Vorübergehende Linderung von Muskelverspannungen, Kopfschmerzen
und Schmerzen im Zusammenhang mit Bruxismus oder Zähnepressen.

• Temporäre Behandlung von akuten Kiefergelenksverrenkungen und
-muskelzerrungen mit Linderung der damit verbundenen Kopf- und sonstigen
Schmerzen.

Haftungsausschluss
QuickSplint® ist möglicherweise nicht für alle Patienten geeignet. Dieses 
Produkt sollte bei Patienten mit Bewegungseinschränkungen oder  
Überbeweglichkeit im Kiefer mit Vorsicht angewendet werden.

Hinweis
QuickSplint ist in erster Linie während des Schlafens einzusetzen, um Schmerzen oder 
Schäden an Zähnen oder Restaurationen durch extreme Krafteinwirkung auf die Zähne 
durch sogenanntes Mahlen, Knirschen oder Pressen – Bruxismus – zu verhindern. 
Sie könnten dem Patienten auch ein Tragen des QuickSplint während des Tages zur 
Schmerzlinderung oder zur Unterstützung der Heilung nach chirurgischen Eingriffen 
empfehlen, unter Ihrer Aufsicht. 

Nur für die Anwendung an einem Patienten  
Gegenanzeigen
Bekannte Allergien gegen Lexan121 oder Vinylpolysiloxan (VPS).  

Warnhinweise
• QuickSplint darf nicht auf oder über geschädigten Zähnen angebracht werden.

• Ein ständiges Tragen (24 Stunden/Tag) von QuickSplint ist nicht zu empfehlen.

• Die 3 Halteöffnungen des QuickSplint müssen unbedingt mit Vinylpolysiloxan
ausgefüllt sein, falls nicht, müssen Sie mit der Füllung und Anfertigung des
QuickSplint nochmal von vorne beginnen.

• Achten Sie auf einen stabilen Sitz und guten Halt des QuickSplint, damit er
während des Tragens nicht verrutscht oder verloren geht.

25 mm

50 mm

VPS-Haltelöcher

Mittelspalt

Nachbestellungen unter: 
QuickSplint.com

Überblick
QuickSplint wurde als schnelle, gebrauchsfertige, individuell angepasste  
Vorrichtung für die temporäre orale Therapie entwickelt. Die patentierten Merkmale 
des QuickSplint ermöglichen eine Anfertigung ohne Verwendung von Klebstoffen. Die 
beiden Überlauföffnungen im Rand der Schale und der Spalt in der Mitte des Bodens 
der Schale sorgen nach dem Füllen der Schale mit Vinylpolysiloxan (VPS) für einen 
festen Zusammenhalt zwischen Schale und VPS. Die gesamte Schale, der Mittelspalt 
und die Überlauföffnungen sollten für die bestmögliche Haftung und Anpassung an 
die Zähne des Patienten mit VPS überfüllt werden. 
Schnell abbindendes Heavy Body VPS in Kartusche oder als Putty weist die beste 
Viskosität für einen sicheren Halt auf. Diese Auswahl des Materials ist entscheidend 
für Ihre Erfahrungen mit dem QuickSplint.
Für weitere Informationen zur Herstellung des QuickSplint sehen Sie sich das 
Demonstrationsvideo auf QuickSplint.com oder den QuickSplint-YouTube-Kanal an, wo 
allerlei Tipps und Tricks vorgestellt werden.

SIE BENÖTIGEN FOLGENDES
1. 7 cm3 bis 9 cm3 schnell abbindendes Heavy-Body-Vinylpolysiloxan (VPS)

Abformmaterial als Putty oder in Kartusche, Automix-Pistole und Mischanleitung.
Klebstoffe sind nicht erforderlich.  Wenn Sie Putty verwenden, benötigen Sie 4 cm3

Katalysator und 4 cm3 Basis, die von Hand gemischt werden.

2. Schutzhandschuhe

3. Scharfe Klinge, etwa ein Skalpell, zum Nacharbeiten

WIR LIEFERN FOLGENDES
1. QuickSplint im eigenen Behälter

2. Anweisungen für den Patienten im Behälter

D ED E
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Schritt 1:  
Auswahl des Kieferbogens
Stellen Sie fest, in welchem Kieferbogen 
der Zahnkontakt mit dem QuickSplint 
größer ist, oder ob der Patient den  
Ober- oder Unterkiefer für das Tragen  
des QuickSplint vorzieht. Vergewissern Sie 
sich, dass der QuickSplint zum Kieferbogen 
des Patienten passt, indem Sie diesen in 
den Mund des Patienten einlegen und den 
Patienten den Mund zur Bestätigung 
schließen lassen.

Schritt 2:  
Füllen des Splint
Überfüllen Sie den QuickSplint gleichmäßig 
mit VPS. Die Schale sollte bis zum 
Überlaufen mit VPS gefüllt sein.

Schritt 3:  
Füllen des Mittelspalts
Drehen Sie die Schale um und füllen Sie 
den Mittelspalt mit VPS.

Schritt 4:  
Einsetzen des Splints
Setzen Sie den QuickSplint an den oberen 
oder unteren Zähnen ein und halten Sie 
ihn fest, während der Patient vollständig 
zubeißt. So wird die Abformung gegen den 
gegenüberliegenden Bogen vorgenommen. 
VPS wird aus dem QuickSplint überlaufen 
und Halteöffnungen und Zähne ausfüllen. 
Beim oberen Kieferbogen weisen Sie 
den Patienten an, das Material mit der 
Zunge langsam und vorsichtig gegen die 
Rückseite der Zähne und in den Gaumen- 
oder Zungenbereich zu drücken, um 
möglichst viel Halt zu erzielen.

Gebrauchsfertiger Splint

Schritt 5:  
Splint abnehmen
Sobald das Vinylpolysiloxan abgebunden 
ist, nehmen Sie den QuickSplint vorsichtig 
aus dem Mund.

Schritt 6:  
Nacharbeiten des Splint
Entfernen Sie überschüssiges Material 
mit einer scharfen Klinge. Führen Sie die 
Klinge an der Schale entlang.  Setzen Sie 
den QuickSplint wieder auf die Zähne 
des Patienten und prüfen Sie Passform 
und Haftung an den Zähnen, um ein 
Verrutschen während des Tragens zu 
vermeiden. Der QuickSplint ist nun 
einsatzbereit!

Reinigungsanleitung
1. Vermeiden Sie harte Bürsten oder

andere Reinigungsmethoden, die
Risse oder sonstige Verformungen
des VPS-Materials.

2. Täglich in warmem Wasser waschen,
gründlich abspülen und an der Luft
trocknen lassen.

3. In regelmäßigen Abständen durch
zehnminütiges Einweichen in einer
Mischung aus Mundwasser und
Wasser zu gleichen Teilen desinfizieren.
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Para realizar nuevos pedidos, visite: 

Pour de nouvelles commandes, consultez : 

Per Riordinare andate su:

Ga om te bestellen naar: 

Nachbestellungen unter:  

Para encomendar novamente, vá a:  

To Reorder go to:  
QuickSplint.com  

or CALL 1-800-760-0526

QuickSplint.com




